
«Лесная сказка»: Растём вместе 

благодаря РВО

Система разновозрастных объединений объединяет детей 6–16 лет в 

сплочённые отряды.
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Истоки и смысл 

разновозрастных 

объединений

В «Лесной сказке» РВО успешно 

применяются много лет, основываясь на 

принципах сотрудничества и 

естественной социализации детей 

разных возрастов в одном отряде.



Почему выбран подход 

разновозрастных объединений

РВО развивают у старших детей чувство 

ответственности и лидерства через 

постоянную помощь младшим 

товарищам.

Такой формат воспроизводит структуру 

большой семьи, способствуя 

формированию взаимной помощи и 

социальной сплочённости.

Младшие дети получают положительные 

примеры и эмоциональную поддержку, 

что облегчает их адаптацию и развитие 

навыков коммуникации.
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Младшие быстро адаптируются, чувствуя 

защиту со стороны старших, которые 

помогают им освоиться в лагере и 

соблюдать традиции. Это укрепляет 

безопасность и уверенность.

Обучение через пример в естественной 

среде заменяет формальные 

наставления, поддерживая у малышей 

желание участвовать и учиться у старших.

Преимущества РВО 

для младших детей
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Наставничество как школа жизни

Старшие учатся терпению и заботе, принимая 
ответственность за младших. Они развивают лидерские 
качества, что помогает им в учебе и личностном росте.

Опыт и значимость

Роль лидера внушает старшим чувство важности. Они 
приобретают ценный социальный опыт, помогающий в 
будущей профессиональной ориентации и жизненных 
ситуациях.

Что получают старшие участники РВО



Универсальность активностей в 

РВО

Таблица демонстрирует адаптацию 

различных видов занятий для трёх 

возрастных групп, отражая их разнообразие 

и доступность.

Адаптация занятий учитывает возрастные 

особенности, что повышает вовлечённость 

и комфорт всех детей.

Внутренние программы лагеря «Лесная сказка»
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Распорядок дня в разновозрастных отрядах
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Утро — зарядка и 

пробуждение

Старшие будят младших. Вся 

команда участвует в энергичной 

зарядке с музыкой и весёлыми 

заданиями.

Тихий час

Обязательный отдых для всех 

участников, обеспечивающий 

восстановление сил и 

сбалансированный режим дня.

Утренние мастерские

Творческие занятия проходят 

вместе, с учётом 

индивидуальных уровней 

подготовки и интересов детей 

разных возрастов.

Послеобеденный спорт

Совместные спортивные игры 

под руководством старших, где 

каждый играет в команде, 

поддерживая общую динамику.

Вечерний «огонёк»

Совместное подведение итогов 

дня: песни, рассказы и планы на 

завтра создают атмосферу 

доверия и сплочённости.
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Отзывы педагогов о системе РВО

Развитие социальных ролей через РВО

Педагоги отмечают, что дети овладевают разнообразными 
социальными ролями, что невозможно в одновозрастных 
коллективах. Это способствует раннему пониманию 
обществоведческих норм.

Опыт взаимопомощи и поддержки

Обмен опытом между старшими и младшими зачёрпывает из 
реальной жизни, что формирует навыки коммуникативного 
взаимодействия и подготовки к сложным социальным ситуациям.



Данные отражают преимущество 

РВО по всем ключевым 

критериям в сравнении с 

традиционным делением на 

возраст.

РВО способствует лучшей 

социальной интеграции и 

эмоциональному комфорту 

детей, что подтверждается 

монитори-гом лагеря.
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РВО vs одновозрастные отряды: эффективность

Внутренний мониторинг «Лесной сказки», 2022



РВО как залог успешного развития ребёнка

Система разновозрастных объединений способствует развитию ответственности, 

социальных навыков и уверенности, формируя гармоничное и поддерживающее 

сообщество детей разных возрастов.


